
足不出戶，電話加入！
歡樂人生計劃現與DOROT

合作提供電話課程：打電話參與下列課程

電話課程由D O R O T和大學睦鄰之家
合作推出

如果您行動不便，年紀在60歲以上或者是照顧者

請打 212-453-4542 加入我們!

醫療護理委託書知多少（廣東話)
4月2 1日  星期二

下午2點
  

住客權力（廣東話)
3月1 3日   星期五

上午1 1點
  

健康飲食系列（廣東話)
3月1 6日、4月2 0日、5月1 8日  星期一

下午3點
  

睡眠寶寶，你做得到！（國語)
3月1 8日  星期三

下午2點
  

往事如歌-分享和聆聽有
關您的生活的故事（廣東話)

3月2 7日、4月2 4日
中午1 2點


